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QUELQUES CONSEILS POUR FAIRE L’ECOLE À LA MAISON 
 
En cette période de confinement, voici 
quelques conseils simples à mettre en 
place, pour que la scolarité à domicile de 
vos enfants se passe le mieux possible.  
 
Il est cependant important de noter que la 
priorité est avant tout d’éviter d’aller à la 
confrontation avec votre enfant. Ce, afin 
de ne pas mettre à mal la dynamique 
familiale et garder de bonnes relations au 
sein de la famille.  
 

 
• Travailler dans un endroit approprié, calme et avec le moins de distracteurs possible  

 
• Fixer des durées de travail établies à l’avance avec votre enfant et relativement 

courtes 
 

• Si besoin, vous pouvez utiliser un timer ou une minuterie pour que votre enfant sache 
combien de temps il lui reste à travailler 

 
• Proposer à votre enfant des temps de pause réguliers 

 
• Limiter le matériel nécessaire au travail à effectuer pour limiter les distractions (il 

n’est pas utile d’avoir toute la trousse à disposition, si seul un crayon ou un stylo 
suffit) et donner le matériel manquant au fur et à mesure des besoins de votre enfant 

 
• Donner des consignes courtes et les plus claires possibles  

 
• S’assurer de leur bonne compréhension 

 
• Proposer un étayage régulier 

 
• Valoriser les réussites, mais avant tout les efforts 

 
• Ne pas pointer les erreurs ou les échecs  


